
PARENT & 
FAMILY DRUG 
S U P PO RT  LI N E

家长和家庭毒品帮助热线

如果您担心您的孩子或家庭成员可能饮酒过量或使用

毒品，您可以拨打这个号码找人倾诉。我们不会评判

你，而且我们接受过培训，能够理解各种情况。如果

您是打电话询问您孩子的问题，您可以要求与家长帮

助者交谈。我们的家长帮助者都和有喝酒或吸毒问题

的孩子打过交道。我们是一项保密服务。您无需告诉

我们您的姓名，我们将尊重您的隐私。

我们的服务全天24小时提供。

请致电 9442 5050 或 1800 653 203（适

用边远地区）联系我们。如果您担心通话费用，我们

可以给您回电。

或者您可以发送电子邮件至 

alcoholdrugsupport@mhc.wa.gov.au

PFDS DL Card Chinese Simplified.indd   1 10/10/2019   8:56:54 AM



我们可以：

•	 倾听饮酒或吸毒是如何会给您或您的家人带来麻

烦。

•	 向您提供有关酒精/酒和毒品使用的信息和事实。

•	 如果您需要找人倾诉饮酒或吸毒问题，我们可以倾

听。

•	 将您与另一位饮酒或吸毒问题孩子的家长联系起来。

•	 与您讨论关于取得一些帮助。

•	 告诉您可以帮助解决这类问题的本地服务。

我们有口译员服务，所以如果您不会说英语或者使用口译

员感觉更舒服，可以使用这项服务。您可拨打 13 14 50 
致电翻译和口译服务 (TIS National)，并要求连线家长和

家庭毒品帮助热线 (08) 9442 5000。
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