
AJUƐƐR LËK
Amëdhiëëth Alɔŋ Wal Rac 

Ye diɛɛr në ran töŋ macthokdu  
ku jɔl miääu wulɛ̈ wɛl rɛc?
Wïc lëkde wël wulɛ̈ kuɔɔny?

Muktamde PDIS anɔŋ kɔc lɛ̈knhïïm wën cïë luui 
arët, ye nyïn tïït ku yekï kony apiath. Konyde 
amëdhïëth në amëdhiëth atɔ̈ aya. Kɔc PDIS ye 
kɔc lɛ̈knhïïm ku amëdhïëëth anɔŋ kɔc nyic luui ku 
nɔŋkï ŋïc në alɔŋ aye kë cïï jöör thin.

Acïn raan wïc bï ŋic lɔndɛ̈ ke yïn cïë ɣok yuɔ̈p  
ba ɣok lɛ̈k kuɔɔny wulɛ̈ ba kuɔɔny cooth.  
Kä yith ku acï bïke gäm ran dɛ̈t në cɔk  
ya bolith.

Kɔc ye thok waaric abï  
ke bɛ̈I të cïn wëu.

Them ba ADIS yuɔ̈p na wïc lëkde wël ku kuɔɔny.

PDIS – 9442 5050 wulɛ̈  
1800 653 203 tëcïn wëu ye  
juak thïn të yupïïn baai ëtɛ̈n.

ɣönde thïɔ̈ɔ̈l: pdis@health.wa.gov.au

Thiɔ̈l: www.dao.health.wa.gov.au

ɣönde tooc: PDIS, PO Box 126, Mt Lawley, WA 

6929

Pɛkth: 9442 5020

Ajuɛɛr wɛ̈ɛ̈r thook: 131450

Ajuɛɛr ë pïŋ: 133677  

(tënë kɔc ril pïŋke yic ka kɔc cie jam apiath).

Yuɔ̈pë:  
9442 5050 ka 1800 653 203  

Kecïn wëu ye juakthïntë yupïïn baai ëtɛ̈n

Dinka

Parent Drug Information Service (PDIS)
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Alëu bïk baai ku cieŋ däk 
piny, bïk tuaany bɛ̈i, bïk 
ŋääp jɔɔk, tɔŋ, thɛɛŋ ku 
jöör ee wëu.
Ee kë tɔ̈ wën thɛɛr të yïn 
rɔt yök ke yïn ye riɔ̈ɔ̈c ku ye 
liääpë nhom ku ye kuc yeŋö 
ba looi tënɔŋ ɣen raan ye dek 
miääu ku wal rac manydu 
thok. Ba jam we raan nɔŋ 
adöt alëu bï yï kuɔny bï täk 
nyaai ku cɔk yï lëu tiäm.

Kuɔɔny atɔ̈ të yup  
yïn abac
Na wïc ba jam wek raan ye kɔc lɛ̈knhïïm ke yïn 
lëu ba Ajuɛɛr Lëk Amëdhïëëth Alɔŋ Wɛl Rac 
(PDIS) ba yuɔ̈p.

Kän ee ajuɛɛr lääu ku acenë wël ye luɛɛl bi yic 
ku yuɔ̈p aköl thok ëbɛ̈n, nïïn yiic kaa dhorou. 

Të yup yïïn ke yïn lëu ba lɔc  jam wek:
•	 Raan ye kɔc lɛ̈knhïïm wulɛ̈
•	 Amëdhïeth dɛ̈ŋ cïë tëëk në kä cït ye kä yiic 

aka ŋic kë diir yïïn

Ke ajuɛɛrkäk alëu bïk:
•	 Wël lueel të ye miääu ku wal wën 

kɔc nɔ̈k 
•	 Lëk tënɔŋ kɔc tɔ̈ baai
•	 Lëk në kuɛɛr lëu bïn ke tiäm
•	 Ajuɛɛr kɔ̈k tɔ̈ ku wël lueel 

ajuɛɛrkë wën lëu bï yï kuɔny

Anɔŋ wɛl wääc yiic cït yï 
muɔ̈u, tap, wɛl ye 
akïm ke gät kɔc, 
Bangi, Kɛ̈roin, 
ɣampetamin (Muɔɔr, 
liɛr), Miraa, ku jɔl ya kɔ̈k.
Muɔ̈u ku wal alëu bï käŋ cak 
kä lëu bïk kɔc tɔ̈ baai ku në 
thändïtic rac. 


