Koc ye koc leknhhim né ADIS abi pin ténon yin ku
bik jam né yin né bidkde:

e K& joor yin ku ku diir yin,

e  Kudny wén t3u léu ba yok.

e Biyilgk ajueer k3k bi yi ya kuony.

K>c ye thok waaric abi ke bél té cin wéu.

Muktamde ADIS anan koc leknhiim wén cié luui
arét, ye nyin tiit ku yeki kony apiath, ku yi k juéc
kustiic looi:
e Lék né punic alon midau ku wel rec.
e W&l t5 né alon ee miaau ku wel rac ku jol
ya gu3pdu.
e \Wél t5 né bidkde midau ku wel rac ku té yéné
ke nyaai thin ku kusony akim.

Them ba kac ADIS yu3p na wic lékde wél ku kuaony.

ADIS - 9442 5000 wulg
1800 198 024 técin weéu ye
juak thin té yup yiin baai étén.
Thi3lde tooc: adis@health.wa.gov.au
Thi3l: www.dao.health.wa.gov.au
Yonde tooc: ADIS, PO Box 126, Mt Lawley, WA 6929
Pekth: 9442 5020

Ajuser wegr thook: 131450
Ajuger é pin: 133677
(téné koc ril pinke yic ka koc cie jam apiath).

@ A Government of Western Australia
i @ Drug and Alcohol Office

Dinka

AJUEER LEK AL
Miaau Ku Wal Rec

ALCOHOL AND DRUG INFORMATION SERVICE (ADIS)

Ye diger éé rin maau ku wel
k5k recke?

Yeki yin yigk j35r?
Wic lék ku kusony?

Yuipe:
9442 5000 ka 1800 198 024

Ke cin wéu ye wic thin téné kac cot baai étén



mailto:adis@health.wa.gov.au
http://www.dao.health.wa.gov.au

Muk né yinhom, na ye
tak né wét muiu ku

ku jol ya k3k 1éu bik kérac béi.

Kuat ka ba thiééc bi yin kuony ba wgt
taaric/takic:

Cié manydu thok wulé mggthku kan kuény yic yin
né wét cin dek né miadu wulé wel rec?

Ye dek né midau wulg wel rec été tueen é miakduur?
Ye dek né middu wulg wel rec ago ak3l téékic

éé keek?

Ca kan tuaany wulé ci raan nic kan tuaany é rin
wét middu wulg wel rec?

Ye midau wulg wel rec thiaan téde koc manydu thok
wulé mégthku, é rin wét yin ye gu3p riddc, ca gudp
yaar wulg ca guop rissc?

Ye dek miaau wulé wel rec aban dét dun de piir
rac, cit mande, cien baai, luddi, maath, wéu,

wulé pial gudpdu?

Ci wéu ku kon thok aci ka wicke yoc, cit yi miéth
wulg té€u piny ee bil, wét cin wéu yaac wei é middu
wulg welrec?

Ca kon la luk yic wulg ci bolith yin kary dom ee rin
middu wulg wel rec, ké cit men ba kuééth thurumbil ke
yin ci dek, ba mi3l ariir wulé cak gudp alon t wel rac?
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Na ca tonde ye thiéc kda dhuknhom
wulé ka ca gam ke yin adhil wic ba jam
wek kuat raan bi kony.

Kusony at) te yup

yin abac

Té wic yin raan bi jam ke yiin ku bak
kueer binke kusony yok jaamic yiic, ke
yin léu ba ajueer €k alon miaau ku wal
rec menh ye ol (ADIS).

Kan ee ajuser |adu ku acené wél ye lusel
biyic ku t5 akélthok ébén akoltok,

niin yiic kee dhorou. Acin raan

wic bi nyic Iondg ke yin cié w>

yu3p ba Iék, kudony wulg ba

kudony cooth. Ka yith ku aci

bike gdam ran dét né ook

ya bolith.




