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Ban cé quyén:

= nhan dwoc thong tin vé cac quyén loi cla
ban, dwoc thong tin day dad vé moi phwong
phap diéu tri dwoc dwa ra cho ban va dwoc
gidi dap cac cau hadi cua ban

= dugc kham thé chat sau khi nhap vién

= duwoc gap bac sitam than

= tr chdi bat ky diéu tri nao ban khéng muén

= r&i bénh vién bat ct Idc nao

= dé clr mot ngudi duoc dé clv (xem tai liéu
‘Nhirng nguwdi dwoc dé cir’)

= |ién lac nguwoi khac qua thw tu’,, dién thqai
hodc dién ttr, va dwoc tham viéng (quyen
néy co th@ bi gi&i han trong bénh vién cé
tham quyén)

» duoc kin dao va bao mat

= xem céc ho so bénh Iy cia ban (quyén nay
co thé bi gi&i han)

® gilr cha cai ca nhan clia ban an toan trong
khi ban & bénh vién

= khiéu nai dén dich vu strc khde tam than
cua ban hoac Van phong Khiéu nai cac
Dich vu Strc khée va Khuyét tat - Health
and Disability Services Complaints Office
(HaDSCO) (dt: 1800 813 583)

= y&u cau Toa an Strc khée Tam than -
Mental Health Tribunal (dt: 08 6145 3900)
tai xét trwong hop cua ban néu ban la bénh
nhén,tl_y nguyén l&au dai trong mot bénh vién
c6 tham quyén.

Thém thong tin

Théng tin trong tai liéu nay lién quan dén

cac luat dwoc ghi trong Dao luat Stre khée

Tam than 2014 - Mental Health Act 2014.

Théng tin vé Dao luat dwoc tém lai trong cac

tai liéu sau day:

= Puoc gidi thiéu dén bac si tam than dé
kham bénh

= C4c an lénh diéu tri ndi tra

= Cac an lénh diéu tri trong cong déng

® Théng tin cho bénh nhan tw nguyén

= Puoc diéu tri bénh tam than

® Théng tin cho nhirng nguwdi hé tro ca
nhan

= Nhirng nguwoi dwoc dé clr: 1am sao dé
cl va dé clr ¢ y nghia gi.

C6 san cac tai liéu khac tu:

= Toa an Strc khée Tam than

= Dijch vu Van dong Strc khde Tam than

= Trung tdm Luat phap Strc khde Tam than

Dé biét thém théng tin vé Dao luat Stre khde
Tam than 2014 - Mental Health Act 2014

va nhirng tai liéu khac, xin truy cap trang
web Mental Health Commission: www.mhc.
wa.gov.au hoac goi (08) 6272 1200.
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Thong tin cho
nhirng bénh nhan tw
nguyén trong bénh
Vién

Tai liéu nay cung cp cho ban
théng tin vé nhirng quyén loi cla
ban va nhirng diéu ban c6 thé
mong doi néu ban dang dwoc
diéu tri bénh tdm than theo dang
bénh nhan tw nguyén trong bénh
vién



Thoéng tin cho nhirng bénh nhéan tw nguyén trong bénh vién

Tré nén bénh nhan tw nguyén trong bénh
vién

Néu ban dwoc nhap vién theo dang bénh nhan
tw nguyén la vi:

= bac si tam than tin twéng rang diéu tri va
cham s6c ma ban c6 dwoc trong bénh vién
¢o lgi ich cho ban, va

= ban (hodc ngudi co thé dong y thay thé ban
— chéng han nguoi gidam hd) dong y dé ban
nhap vién.

Ban c6 thé mong doi gi?

Ban sé& la mot trong s nhivng bénh nhan trong
phong bénh vién va nhan vién sé giai thich cac
diéu I va sinh hoat thwérng xuyén khi séng
trong phong nay. Trong lic & bénh vién ban sé
gap bac si tdm than va nhirng nhan vién khac
nhw chuyén vién tdm ly, nhan vién xa hoi, nhan
vién lao dong trj liéu va y ta. Ban sé& dwoc thdm
dinh thé chéat va tam than toan dién nham tim ra
phwong cach diéu tri va cham séc tét nhat cho
bénh tam than cta ban.

Ban c6 thé dworc diéu tri thé nao?

Phwong phap diéu tri c6 thé bao gdm thubc
men cuing v&i lao déng tri liéu, tw van ca nhan
hoac trong nhom, cac chwong trinh tam ly va tri
liéu electroconvulsive.

La bénh nhan tw nguyén c6 nghia la khéng cé
diéu tri ndo dwoc cung cap cho ban khéng sw
ddng y cé hiéu biét ctia ban (hodc ngudi cé thé
ddng y thay thé ban — chang han nguéi giam
ho).

Dé co thé déng y co hiéu biét ban phai:

= hiéu thdng tin vé phwong phap diéu tri ctia
ban, cac giai thich vé nhirng phwong phap
diéu tri khac va cac canh bao nguy co,

= hiéu cac van dé lien quan dén quyét dinh
diéu tri cGa ban,

= hiéu tac dung ctia quyét dinh diéu tri cla
ban,

= can nhac cac yéu t6 lién quan dén quyét dinh
clia ban, va

= thong tri quyét dinh cla ban.

Ban ciing phai dwgc cho du thdi gian dé xem

xét thdng tin nay, dat cau hoi va yéu cau thém

théng tin hodc tw van.

Néu ban ttr chdi diéu tri va nhan vién cdm thay

viéc diéu tri can thiét dé ciru mang sdng ban

ho&c ngan ngtra ban gay ra tén thwong thé

chat cho ban than hodc nguwoi khac thi ban sé

duorc diéu tri khong sy dong y. Diéu nay dwoc

goi la diéu tri tam than khan cap.

Ngwng diéu tri va xuat vién

La bénh nhan tw nguyén ban cé thé roi bénh
vién bét ct Iic nao ban mudn, hodc bac si tam
than cla ban cé thé ngung diéu tri ban. Néu
ban nghi dén tw ngwng diéu tri diéu quan trong
la ban trwdc véi bac si tdm than cla ban va
nhirng nhan vién khac.

Ban c6 thé dworc giir lai trong bénh vién

ngoai y muén khéng?

Néu ban mudn ré&i bénh vién trai véi tw van y

khoa va bac si hoac chuyén vién sirc khde tam

than c6 thdm quyén (chuyén vién vé strc khde

tam than vai trinh dd cao) nghi 1a ban c6 thé

can an 1énh diéu tri khéng tw nguyén, ho co thé

gi&i thiéu ban di kham bac si tam than véi Mau

don1A.

Néu ban dang & trong mot bénh vién cé thdm

quyén (bénh vién ciing tiép nhan bénh nhan

khoéng tw nguyén), thi ban cé thé bi gil lai

khéng cho rdi khéi trong vong 6 tiéng dé bac si/

chuyén vién co thé gap ban va quyét dinh xem

co6 gidi thiéu ban di kham bac sitam than hay

khong.

Khi kham, bac si sé xem xét nhirng tiéu chi sau

day, nham quyét dinh ban cé can dwoc diéu tri

khong tw nguyén hay khéng:

= Ban cé binh tdm than can dwoc diéu tri
khéng?

= Co6 nguy co quan trong cho ban hoac nguoi
khac hay khoéng, néu ban khéng duorc diéu
tri?

= Ban cé du strc khde dé co thé ra quyét dinh
lién quan dén viéc diéu tri khong?

® Co6 phwong phap nao it gd bé hon khéng
dé diéu tri cho ban ngoai diéu tri khéng tw
nguyén?
Néu ban khéng hdi du tiéu chi can thiét cho
bénh nhan khéng tw nguyén, ban sé dwoc phép
ra ve.




